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    被験者募集 

「摂食障害患者様を対象とした個人認知行動療法の

効果：客観的評価指標と治療プログラムの開発」に関

する研究で、被験者様を募集しています。認知行動療法(CBT)の前

後で、コンピューターを使った簡単な認知機能検査と脳機能画像検

査行い、CBT 介入の効果検証を目的とします。 

<参加条件> 

・摂食障害をお持ちの 18 歳から 35 歳までの女性（現在、専門医にかかって

いなくても参加可能です） 

・母国語が日本語である方 

・認知行動療法(16 回)を受けることが可能な方 

・家族 (両親か兄弟) に摂食障害やその他の精神障害（うつ病、統合失調症など）

の既往歴のない方 

・妊娠中や妊娠している可能性のある方は参加できません 

・手術などで身体の中に金属等（ペースメーカー、歯科矯正具、避妊リング等）

が埋め込まれている方は参加できません 

・タトゥーのある方は、その部位によっては fMRI 検査が受けられない場合があ

りますので、応募フォームに部位をご記入ください 

・極度の閉所恐怖症の方は参加できません 

 

<ご協力いただく内容> 

・食行動や気分に関するアンケート 

・血液検査 

・コンピューターを用いた認知機能を評価する検査 

・脳血流量検査等 

・機能的磁気共鳴画像法(fMRI) 

・認知行動療法(約 16 回) 6,300 円/３０分 

 

<場所> 千葉大学医学部附属病院 および  

    千葉大学大学院医学研究院 認知行動生理学教室 
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<日時> 火曜日、木曜日、もしくは金曜日のご都合の良い時間帯 

・検査の結果につきましては、ご希望の方に後日お知らせ致します。 

 

＜研究責任者＞ 連合大学院子どものこころ発達研究センター教授 中里道子 

        千葉大学医学研究院認知行動生理学教授 清水栄司 

                                     （倫理審査 受理番号１３３３) 

＜お問い合わせ先＞ 

担当者 沼田、田中、伊吹 

認知行動生理学教室 電話番号：043-226-2027 （平日 10 時〜16 時） 

メールアドレス：  ed_daijoubu@yahoo.co.jp   

 

＜応募方法＞１．千葉大学大学院医学研究院 認知行動生理学ホームページ 

http://www.m.chiba-u.ac.jp/class/phys1/ 

               又は、 

        千葉大学 子どものこころ発達研究センターホームページ 

http://www.m.chiba-u.ac.jp/class/rccmd/ から、 

 

「摂食障害研究の健常被験者募集の応募フォーム」にリンクする 

 

２．  必要事項を記入 

３． 「送信」をクリック 

 

＜期限＞2012 年 10 月 1 日～2013 年 12 月 31 日 

       

      

      多くの方のご協力をお願い申し上げます！ 
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