
リン吸着薬について
•確実に服用されているか確認する
•それぞれの薬剤によって効果的な服用のタイミングがある

•炭酸ランタンは蓄積性に関するデータが十分ではない

薬剤名 投与法 主な特徴、注意点

炭酸カルシウム 食直後 カルシウム負荷になる
比較的安価である

カ
ル
シ
ウ
ム
非
含
有

塩酸セベラマー（レナジェル®、フォスブロッ
ク®） 食直前 便秘・腹部膨満などの消化器症状が多い

炭酸ランタン（ホスレノール®） 食直後 チュアブル錠は噛砕く
悪心嘔吐などの消化器症状が多い

ビキサロマー（キックリン®） 食直前 便秘などの消化器症状が多い

クエン酸第二鉄水和物（リオナ®） 食直後 鉄を含有し、黒色便になる

スクロオキシ水酸化鉄（ピートル®） 食直前 鉄を含有し、黒色便になる


