
透析時間・回数

•標準は 1回4時間、週3回

• 1回4時間未満では予後不良となる報告が多い
•透析時間は⾧いほど予後が良く、透析時間の⾧さはKt/Vとは独
立した予後予測因子

•⾧時間透析を行う施設も増えている
•⾧時間透析、頻回透析は体液量管理・血圧の面でも有利だが、
患者の拘束時間や穿刺痛が増えるといったデメリットもある


