
初期研修	

ローテーション	

前期研修（GST）	 大学院研修（AST）	 後期研修 
（ASST）	

1~2年	 3~6年	 7~10年	 11~12年	

初期研修病院	
大学 
病院	 関連病院	 大学院（臨床系、基礎系）	 関連病院	

• 切開・縫合 
• 全身管理 
• 輸液・栄養療法 
• 創傷管理　など	

• 虫垂炎・痔核・ヘルニア手術 
• 胆石症手術 
　（開腹・腹腔鏡下胆嚢摘出術） 
• 胃切除術（腹腔鏡含む） 
• 結腸・直腸切除術（腹腔鏡含む） 
• 乳腺・甲状腺手術 
• 血管系手術、気胸手術など 
• 経皮経肝胆道ドレナージ 
• 肝動脈塞栓術　など	

• 臨床研究・基礎研究 
• 学会・論文発表 
• 肝胆膵外科臨床経験 
　　（生体肝移植・拡大肝切除術・ 
　　膵切除術・門脈塞栓術　など） 
• 乳腺・甲状腺臨床経験 
　　（センチネルリンパ節生検・ 
　　乳腺超音波検査　など）   

• 肝切除術 
• 胆道系悪性腫瘍手術 
• 膵頭十二指腸切除術 
• 食道切除術 
• 低位前方切除術 
• 乳房再建術　など	

(GST: General Surgery Training, AST: Academic Surgery Training, ASST: Advanced Subspeciality Surgery Training) 

到達目標	

一般外科研修	

乳腺外科研修	
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